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Календарный график 

МКОУ «Полотняно-Заводская средняя общеобразовательная школа №2» 

2022-2023 учебный год 

 

1. Начало учебного года 1 сентября  

2. Окончание учебного года определяется в соответствии с решением ОУ: 

  для 1-4, 9,11 классов – до 25 мая 

 для 5-8, 10 классов – до 31 мая 

 Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации  для обучающихся 9,11 

классов  устанавливаются Рособрнадзором. 

3. Школа работает в одну смену 

      4.   Начало занятий – 8 часов 30 минут 

      5.   Уроки и перемены 

Для учащихся 1 класса в сентябре, октябре-3  урока по 35 минут;  со второй четверти- 4 

урока по 35 минут. 

Продолжительность урока для учащихся 2-11 классов  - 45 мин. 

Для учащихся 5- 11 классов – после основных занятий перерыв 45 мин., факультативные 

занятия начинаются в 16- часов. 

 

1 урок – 8.30 – 9.15                                            

2 урок – 9.25 – 10.10       

3 урок – 10.25 – 11.10     

4 урок – 11.25 – 12 .10                                       

5 урок – 12.25 – 13.10                                       

6 урок – 13.20 – 14.05  

7 урок – 14.15 – 15.00                                        

 

1-ая перемена - 10 минут 

2-ая перемена – 12 минут 

3-ая перемена – 15 минут 

4-ая перемена – 15 минут 

5-ая перемена – 10 минут 

6-ая перемена – 10 минут 

 

6. Каникулы и учебные четверти 

1 четверть с 1 сентября по  28октября – 9 недель  

каникулы с 29  октября  по 5  ноября - 9    дней 

2 четверть с 7   ноября по 28 декабря – 8 недель  

каникулы с 29 декабря по 08 января – 10  дней 

3 четверть с 09 января по 22 марта- 10 недель 

каникулы с 23 марта  по 02 апреля – 11  дней 

4 четверть: Для 1-4, 9,11 классов с 03 апреля  по 25  мая – 8 недель   

                           Для 5-8,10 классов с 03 апреля  по 31 мая – 9 недель 

Летние каникулы – со дня окончания учебного года по 31 августа 

Дополнительная неделя каникул для 1 класса с 13 февраля  по  19 февраля 

 

7. Продолжительность использования в образовательном процессе технических 

средств обучения соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 
Классы Непрерывная длительность (мин.) не более 

Просмотр 
статистических 
изображений на 

учебных досках и 
экранах 

отраженного 
свечения 

Просмотр 
телепередач 

Просмотр 
динамических 
изображений 
на учебных 

досках т. 
экранах 

отраженного 
свечения 

Работа с 
изображением на 
индивидуальном 

мониторе 
компьютера и 
клавиатурой 

Прослушиван
ие 

аудиозаписи 

Прослушиван
ие 

аудиозаписи 
в наушниках 

1 - 2 10 15 15 15 20 10 

3 - 4 15 20 20 15 20 15 

5 - 7 20 25 25 20 25 20 

8 - 11 25 30 30 25 25 25 



Продолжительность непрерывного использования компьютера с жидкокристаллическим 

монитором на уроках составляет: для обучающихся 1-2 классов – не более 20 минут; 

 для обучающихся 3-4 классов – не более 25 минут; 

 для обучающихся 5-6 классов – не более 30 минут; 

для обучающихся 7-11 классов – 35 минут, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821- 

 Непрерывная продолжительность работы обучающихся непосредственно с интерактивной 

доской на уроках в 1-4 классах не должна превышать 5 минут, в 5-11 классах – 10 минут. 

Суммарная продолжительность использования интерактивной доски на уроках в 1-2 классах 

составляет не более 25 минут, 3-4 классах и старше – не более 30 минут при соблюдении 

гигиенически рациональной организации урока (оптимальная смена видов деятельности, 

плотность уроков, физкультминутки, офтальмотренаж), что соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10.  

 

8. Организация промежуточной аттестации: 

 

     Сроки промежуточной аттестация: 

  1-4 классы:   24.04. 2023г- 23.05. 2023г. 

 5-7 классы: 24.04. 23г- 23.05. 2023г. 

 8-10 классы: 24.04. 2023г- 30.05. 2023г. 

Формы промежуточной аттестации: итоговая контрольная работа, тестирование,  

комплексные работы  (метапредметные результаты), защита проекта, защита творческой 

работы, итоговые оценки по ИЗО, Музыке, Технологии, ОБЖ, Искусству и др. формы  в 

соответствии с локальным актом учреждения «Положением о системе оценок, формах и 

порядке  промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «ПЗСОШ №2», 

 

9.  Прием пищи         10.10 – 10.25            1,2,3,4  классы 

                                     11.10 – 11.25            5,6,7. классы 

                                     12.10  – 12.25           8, 9,10,11 классы 

 

10. Количество ГПД   - 2     Режим работы ГПД 

                                    Прием детей-12.20,13.25 

                                    Подготовка к обеду, обед 13.00-14.30 

                                    Подготовка домашних заданий 14.30-16.00 

 

Циклограмма работы школы 

 

№ п/п Содержание День недели 

1 Совещания при директоре  Понедельник  

2 Кружки, линейка, секции Вторник 

3 Заседания предметных МО, заседания Совета 

старшеклассников 

Среда  

4 Заседание МО классных руководителей, педсоветы, 

секции 

Четверг  

5 Заседания МС школы, вечера, праздники, кружки, 

совещание при директоре (администрация) 

Пятница  

 

Время проведения вечеров и праздников: 

 

2-4 классы – 13.00 – 15.00 

5-7 классы – 17.00 – 19.00 

8-11 классы – 17.00 – 21.30 
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